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La mujer en el Nuevo Testamento

La mujer en el Nuevo Testamento

Samuel Gil Soldevilla
Seminario Adventista Espariol
Sagunto, Valencia

Resumen:

En una contexto en el que los derechos de la mujer se encuentran limitados y vinculados a
su pasado horizonte cultural, sin vida publica, recluida en su casa donde actuaba como si
de una sirvienta se tratase, y relegada social y religiosamente; aparece Jesus con un trato
exquisito hacia ellas, revolucionario en sus palabras y acciones, devolviendo a la mujer el
estado de igualdad recibido por Dios en la creacion. Estas, con una constante y reconocida
actividad dentro de la incipiente iglesia, Pablo afirmara que ya no hay hombre ni mujer en
Cristo; ante él todos somos uno.

Summary:

In a context in which woman rights are limited to their cultural horizons, without a public
life, imprisoned to their homes where they would be treated like a servant maid would,
and relegated socially and religiously; Jesus appears, treating them exquisitely,
revolutionizing in his words and actions, restoring woman the state of equality that which
God first had for her since creation. With a continuously and honorable activity within the
beginnings of the Church, Paul affirms that there is no woman or man; before Christ we
are one.

Palabras clave: mujer, relegada, Jesus, restaurar, imagen, Pablo.

Key words: woman, to restore, Jesus, image, Paul.
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Introduccion

Nunca ha sido un tema sencillo hablar de mujeres, sus tareas, sus derechos, etc. A pesar de
tal cosa, muchos han sido, y desgraciadamente son, los que hablando desde la altiveza de
su corazon se atreven a promulgar falacias que vacian de sentido la vida de estas.
Tragicamente algunos se frotan las manos cuando escuchan las palabras mujer, deberes y
Biblia, asociando estos conceptos a un machismo irracional sobre el que fundamentar sus
posiciones antibiblicas, y acogiéndose a algunos textos que tamizados por la vision
prejuiciosa del que lo lee, hacen las delicias de aquellos que postulan el carécter
retrégrado de la Biblia.

En el estudio que presentamos, proponemos realizar un andlisis atento sobre el papel
de la mujer, centrandonos en el periodo neotestamentario, demostrando como tales
posiciones retrogradas no caben en la palabra de Dios y dejando que sea ella misma la que
conteste. No pretendo hacer un estudio exegético de los textos biblicos, que sobrepasarian
mis posibilidades y el objeto del articulo, ni tampoco permanecer en el simple escalén de
describir la situacion de inferioridad femenina en tal periodo, sino recoger los datos mas
relevantes que atestiguan cudl es el verdadero papel de la mujer y como Dios encarnado
procura restituir su imagen igualitaria respecto al hombre, la cual se habia perdido.

Primeramente haremos un recorrido social y de contexto sobre la situacion de la
mujer, deteniéndonos en su vinculo con su pasado cultural del Antiguo Testamento;
atravesaremos su vida publica, matrimonial y familiar destacando como su posicion gira
entorno a la vida en la casa, inicialmente supeditada a su padre y mas tarde a su esposo;
para concluir observando cémo la mujer se convierte en un ser relegado social y
religiosamente, cuyo destierro de la vida es salvado en el caso de tener un hijo.

En el segundo apartado, serdn las esperanzadoras sentencias y acciones del propio
Jesus las que den respuesta a ese contexto en el que la mujer se desarrolla sometida, y
entenderemos como esas palabras frescas nos indican el verdadero valor de la mujer,
devolviéndole la imagen perdida a lo largo de los siglos. Veremos como fueron seguidoras
en su ministerio, testigos de la muerte y anunciadoras de la vida nueva.

En el Gltimo apartado, sera interesante conocer el papel que adquiere la mujer en la
incipiente iglesia y como ejercian labores importantes dentro de esta. Revisaremos dos
textos conflictivos del corpus paulino que se encuentran en 1 Corintios y 1 Timoteo.
Finalizaremos con Galatas 3: 28 cuya razon de ser proclama la igualdad en Cristo de todos
los creyentes, ya sean hombres 0 mujeres.

La situacion de la mujer
Vinculada a su pasado horizonte cultural

No podemos entender el escenario judio de la mujer del siglo | sin tener en cuenta que este
se encontraba sometido a su pasado horizonte cultural desarrollado en el Antiguo
Testamento. No nos atafie discutir sobre la situacion de la mujer en este periodo, pero si es
necesario reconocer que la actitud que se tenga en el siglo | frente a la mujer estara
totalmente vinculada a la que se tenia anteriormente. En este sentido, la vision sobre el
sexo femenino neotestamentario sigue sujeta a los codigos de Israel y a sus leyes dadas
principalmente en Levitico y Deuteronomio. No podemos olvidar que el judaismo es un
movimiento encuadrado en el conservadurismo, a pesar de no ser uno solo, sino varias
percepciones del mismo; y que en tal movimiento son los ancianos, los saduceos y los
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fariseos los que dirigian al pueblo desde el Sanedrin, siendo estos estrictos observadores
de la ley escrita, la Tord; y los fariseos, ademas, de la ley oral. Lo que quiero decir con
esto es que hay una total dependencia de las leyes mosaicas, y la situacion femenina sera
dictaminada por tales, a pesar de las respuestas que el Maestro Jesus impartia.l

De esta manera, la condicion de la mujer continta quedando supeditada a su funcién
maternal y su posicion es siempre de inferioridad con respecto a los varones. Para
hacernos una idea muy grafica de tal hecho, si José hubiera asumido la posicion con que lo
presentan muchos artistas, caminando al lado del borrico que llevaba a Maria, hubiera sido
el hazmerreir de sus coetaneos.2

Tal contexto, por desdichado que parezca, era asi. El orden social dominante ponia al
padre sobre el hijo, al varon sobre la mujer, al rico sobre el pobre, al sano sobre el
enfermo, etc.3 En contra de esto, veremos la respuesta de Jesus.

Sin vida publica en Palestina

En Oriente, y por tanto también en la cultura judia, la mujer no participaba en la vida
publica. Ademas, estas debian pasar inadvertidas en puablico y las reglas de la buena
educacion prohibian encontrarse a solas con una mujer, mirar a una mujer casada e incluso
saludarla. Mas tarde descubriremos como actla Jesus frente a este dato concreto.

No solo se la limitaba en cuanto a sus acciones exteriores, sino que cuando la mujer
salia de su casa en Jerusalén debia hacerlo con la cara cubierta con un tocado que
comprendia dos velos sobre la cabeza, una diadema sobre la frente y una malla de
cordones y nudos; asi, no se podia ni reconocer los rasgos de su cara. La mujer que no
cumplia con esta norma ofendia hasta tal punto las buenas costumbres, que su marido
tenia el derecho, incluso el deber, de despedirla. Se preferia que la mujer, especialmente la
joven antes de su matrimonio, no saliese. Asi lo afirma Filon en uno de sus escritos: «Las
jovenes deben estarse en los aposentos retirados, poniéndose como limite la puerta de
comunicacion, y las mujeres casadas, la puerta del patio como limite.»*

Ante tales normas, algunos autores realizan una distincion entre las mujeres de bajo
rango, y las mujeres de elevado rango que estaban rodeadas de servidumbre,
principalmente por razones econdémicas. En este entorno, la mujer debia ayudar a su
marido en su profesion, y aqui, las normas no eran tan estrictas como en ambientes mas
inferiores.

También es cierto que las mujeres que desarrollaban su vida en el campo no
observaban la costumbre de velarse la cabeza como en la ciudad. Sin embargo, si que era
poco corriente que un hombre hablase con una mujer extrafia.> Asi, el espacio de
movimiento de la mujer en Palestina se limitaba por tanto a la casa, con una orientacion
interna.

Fuera de tal paisaje se encuentra la mujer en Roma, la cual gozaba de una rica vida
publica y se halla en un espacio mucho mas libre y desinhibido. Asistia a banquetes,
comia, bebia y reia, participaba en actividades ludicas e incluso en ciertos casos la mujer

! Marcos 10: 5.
2 GOWER, Ralph. Usos y costumbres de los tiempos biblicos. Grand Rapids (Michigan): Editorial Portavoz,
1990, p. 58.
8 PIKAZA, Xavier. Diccionario de la Biblia: Historia y Palabra. Estella: Verbo Divino, 2007, p. 678.
4 JEREMIAS, Joachim. Jerusalén en tiempos de Jesus. Madrid: Ediciones Cristiandad, 1985, p. 372.
5
Juan 4: 27.
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podia divorciarse de su marido, aunque generalmente era el hombre el que solicitaba tal
derecho.6

Esponsales y matrimonio: honor y vergiienza

Antes de llegar a los esponsales o posteriormente al matrimonio, la potestad del padre
sobre la hija era tremendamente grande. Hasta los doce afios y medio, la menor no tenia
derecho a rechazar el matrimonio decidido por su padre e incluso este podia venderla
como esclava. Pero tras esta edad, los esponsales no podian ser decididos sin su previo
consentimiento. A pesar de este avance en la autonomia femenina al pasar los doce afios y
medio, el padre era quien debia pagar la dote matrimonial, y por tanto, su decisién tenia
mas eco que los intereses o gustos de la joven.

Ya en el siguiente estadio, los esponsales, que precedian a la peticion en matrimonio y
a la estipulacion del contrato matrimonial, significaban la adquisicién de la novia por el
novio, conformando asi un matrimonio valido tras pasar del poder del padre al del esposo;
la prometida ahora se llama “esposa”, y ya legalmente podia quedar viuda, ser repudiada
mediante un impreso de divorcio y condenada a muerte en caso de adulterio.”

A este respecto, en el matrimonio, la esposa quedaba integrada en el honor del esposo.
Ella, a su vez, simbolizaba la verglienza de la nueva familia. Honor y vergienza son dos
términos puramente enraizados en el mundo mediterraneo judio que nos interesan en tanto
en cuanto ofrecen una imagen mas clara de la situacion de la mujer. Para razonarlo, habra
que entender el honor dentro de un marco puramente masculino, orientado hacia afuera
con los siguientes rasgos: autoritario, sexualmente agresivo, defensor del honor familiar,
interes por el prestigio y precedencia, atrevimiento y audacia. Mientras que para la mujer,
el concepto sera no de honor sino de verglenza, orientado hacia adentro: no recuperado
una vez perdido, sexualmente exclusiva, sumida a la autoridad masculina, deferencia,
timidez y moderacion.8 De nuevo vemos cémo el eje femenino gira entorno a una vida en
la casa.

En la familia: la vida conyugal

Sin dejar a un lado el parentesco, la novia no quedaba integrada en la familia del esposo,
sino que permanecia la mayor parte de su vida en la periferia. Esta no espera de él
comparfierismo o consuelo, normalmente, era una “extrafia” en la casa. Ademas, asi como
la vida en el mundo mediterraneo estaba de tal modo organizada que los hombres y las
mujeres se movian en circulos exclusivos que podian tocarse pero nunca coincidir,
también el matrimonio era una fase de contacto entre circulos masculinos y femeninos,
donde no se esperaban ni siquiera coincidencias parciales. En este sentido, la Unica
seguridad que podia recibir era la que le conferia tener un hijo, y la mujer tan solo
encontraba apoyo seguro en sus parientes de sangre (por ese motivo en algunas ocasiones
se practicaba la endogamia y todo el proceso visto se desarrollaba dentro de la familia,
confiriendo mas confianza a la joven).

® MANAS NUNEZ, Manuel. «Mujer y Sociedad en la Roma imperial del siglo I». Revista de Historia, 2003,
vol. 16, p. 194-195.

" JEREMIAS, Joachim, 1985, p. 376.

8 MALINA, Bruce J., 1995, p. 72, Figura 3.



La mujer en el Nuevo Testamento

En la vida conyugal el marido tenia que asegurarle alimentacion, vestido y
alojamiento. Los deberes de la esposa consistian en atender primariamente a las
necesidades de la casa: moler, lavar, cocinar, amamantar, lavarle la cara a su marido, las
manos y los pies. Es clara la situacion de sirvienta de la mujer, la cual debia tener
obediencia total hacia su marido, llegando a ser esta obediencia un deber religioso.? Si en
este contexto la mujer no tenia hijos podia ser repudiada o sino, su marido podia tomar
una segunda mujer, y la carencia de estos era considerado como una terrible desgracia, un
castigo.

Relegada social y religiosamente

Asi vemos una unidad familiar y de parentesco muy limitada, guiada por unas normas
establecidas en funcion al honor y la verglienza de las familias, en la que la mujer gozaba
de exigua palabra. La figura de la mujer se ve incorporada al hombre, y nunca al reveés.

Incluso desde el punto de vista religioso, la mujer del Nuevo Testamento estaba
sometida a todas las prohibiciones de la Tora y a todo el rigor de la legislacién civil y
penal, comprendida hasta la pena de muerte. Las escuelas eran exclusivamente para los
muchachos y no para las jovenes. Sus derechos religiosos estaban limitados, y segun el
historiador judio Flavio Josefo, estas solo podian entrar en el templo al atrio de los
gentiles y al de las mujeres, aunque en periodo de impureza, ni siquiera eso. Tal
inferioridad se refleja bien en una de las oraciones diarias que rezaban y decia asi:
«Alabado sea Dios por no haberme hecho mujer».10

Desterrada del estudio de la Escritura, confinada a un patio especial para ellas en el
templo y limitada en la sinagoga a escuchar. E. Bautista resume asi su triste condicion:

«La mujer judia de los tiempos de JesUs: sin derechos, en eterna minoria de edad,
repudiada por su marido, confinada en la casa y con muy escasas posibilidades de mantener
contactos sociales, alejada del templo en determinados dias a causa de las leyes de pureza
ritual, y relegada en todo momento a un recinto especialmente sefialado para ella en el
templo y fuera del atrio de la casa de Israel, sin derecho a la ensefianza de la ley, y por tanto
incapaz de merecer; la mujer judia, pobre, pecadora y pequefia, se encontraba en una
situacién que la constituia en un paradigma de marginacion.»!1

Solo partiendo de este trasfondo de la época podemos apreciar plenamente la postura
de Jesus ante la mujer.

Actitud de Jesus con las mujeres

Jesus va a imprimir un nuevo sentido a este contexto en el que se desarrolla su ministerio.
JesUs va a restaurar la imagen de la mujer que habia sido desfigurada por la dureza del
corazén de los hombres.12 Jesus va a introducir pensamientos que rompen radicalmente
con la tradicién judia y con el paisaje que previamente hemos analizado. Su paso por este
mundo no es el de un rabino o maestro de la Ley cualquiera, sino que desafiando a mentes
prisioneras de sus propias ideas, contendera con mas que palabras y acciones a un
horizonte que como vemos, brillaba por su anclada ceguera espiritual que mantenia a la

% JEREMIAS, Joachim, 1985, p. 380.
%bid., n. 151, p. 386.

1 BAUTISTA, E, 1993, p. 52.

12 Mateo 19: 7-8.
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mujer en un estado de “coma” mental, social y religioso. Este JesUs, «...viene a proclamar
la buena nueva a los pobres, a sanar a los quebrantados de corazon, a pregonar libertad a
los cautivos y vista a los ciegos, a poner libertad a los oprimidos...» (Lucas 4: 18-19),
entre los que se encuentran sin duda las mujeres.

En contra de todo contexto, tradicion, paisaje y horizonte, la actitud de Jesus con las
mujeres es un acontecimiento sin precedentes en la historia.13

La actitud central del Jesus con las mujeres es una vision de ellas como personas hacia
las cuales €l habia venido. El las miraba no en términos de sexo, edad o estado
matrimonial, sino en términos de hermanos, hermanas y madre!4 Asi Jesus identifica como
sus discipulos a los miembros de su familia, a cualquier persona, hombre o mujer, que
trabaja y hace la voluntad de Dios. En este sentido veremos y mas tarde analizaremos
cémo Pablo proclamara una sentencia lapidaria: «Ya no hay judio ni griego; no hay
esclavo ni libre; no hay hombre ni mujer, porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesus»
(Gélatas 3: 28).

El valor que Jesus reescribe en las mujeres también se plasma en sus ensefianzas sobre
el divorcio. Las mujeres no son objetos que pueden ser devueltos por “cualquier causa”;
mas bien son personas disefiadas por el Creador y puestas en una sagrada relacion
matrimonial en la cual ninguin hombre tiene el derecho de “repudiarla”.1>16

En sus parabolas

Constantemente Jesus utilizaba las parabolas como método de ensefianza, y en este punto
no se olvidaba de las mujeres a las cuales presentaba en actividades ordinarias.

Recurrio a ellas en la parabola de las diez virgenes en Mateo 25: 1-13, asemejando la
situacion de espera del novio a la venida del Reino de Dios, pidiendonos prudencia y
sabiduria ante su pronto regreso del cual ni el dia ni la hora se conoce. Utiliz6 la figura de
una mujer que buscaba la moneda perdida en Lucas 15: 8-10, haciendo un paralelo entre la
alegria de esa mujer por encontrar esa moneda y el gozo del cielo por un pecador
arrepentido. También se refirié a ellas mediante la parabola de la viuda y el juez injusto en
Lucas 18: 1-8, en la que una persistente mujer se enfrenta a un juez sin escripulos,
ensefiando la necesidad de orar siempre y no desmayar. Se registra en Lucas 4: 25-26 la
historia de Elias y la viuda de Sarepta hacia la cual fue enviado. Mateo 13: 33 nos cuenta
la parabola en la que una mujer toma levadura y la esconde en tres medidas de harina
hasta que queda leudado, asemejandolo al reino de los cielos. Una pobre viuda en Marcos
12: 41-44, quien da su ultima moneda echando asi todo su sustento a la ofrenda es el
ejemplo mediante el cual JesUs ilustra que la medida de Dios sobre nuestra devocion no es
por el tamarfio de nuestro don, sino por el mandato de nuestro corazon.

Los Evangelios también se hacen eco de otras referencias a mujeres, aungque ya no en
el sentido de pardbolas, como es el caso de la madre de Jacobo y Juan en Mateo 20: 20-23,
Marta y Maria en Lucas 10: 38-42 o la mujer que alaba a Jesus en Lucas 11: 27. Incluso
en Juan 16: 21 Jesus hace referencia a las mujeres cuando estan de parto, apreciando y
reconociendo las experiencias y reacciones de las mujeres. También el rechazo del
adulterio mental en Mateo 5: 27 sugiere que Jesus esta contra la objetivizacion de la mujer

3 JEREMIAS, Joachim, 1985, p. 387.

 Mateo 12: 49-50.

'> Mateo 19: 3-6.

8 BACCHIOCCHI, Samuele. Women in the Church: A Biblical Study on the Role of Women in the Church.
Michigan: Biblical Perspectives, 1987, p. 47.
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por parte del hombre, aunque, evidentemente, el sentido principal del dicho tenga mas
directa relacion con el adulterio del cual Jesis también discutié en repetidas ocasiones con
los lideres judios.

Contrariamente a las maneras rabinicas las cuales generalmente obviaban mencionar a
las mujeres en sus ensefianzas, JesUs lo hace con continuidad y siempre en un sentido
positivo, ilustrando los principios de Su reino.

Palabras frescas, toques restauradores

Sin embargo JesUs va mucho mas alla de las ensefianzas y parabolas, y se encamina a la
pura pragmatica que revela la posible conjuncion entre teoria y praxis. Jesus se presenta
mas que como un gran predicador, como un gran hombre que pone en practica y
movimiento los principios que cree e imparte. De esta manera los Evangelios nos ofrecen
gran cantidad de momentos en los que las mismas manos que se movian en el aire
ejemplificando las palabras frescas que salian de la boca de Jesus, se transformaban en
unas manos cuyo toque restaurador hacia que leprosos y ricos, hombres y mujeres,
fariseos y prostitutas quedasen limpios de sus pecados.

Jesus no tiene reparo en hablar en pablico e instruir a la samaritana del pozo de Juan 4:
27, pese a la costumbre que al principio del articulo comentabamos de no hablar con
mujeres extrafias, y afiadiendo que esta era samaritana e inmoral; pero JesUs rehusa de
cumplir tales restricciones de convenios culturales, revelandole asi su mision mesianica.
En su conversacion Jesus considera a la mujer como capaz de comprender la profundidad
teoldgica de los conceptos de “agua viva” (4: 10), el correcto lugar de adoracion (4: 21) y
la espiritual naturaleza de Dios (4: 24). Es curioso que sea a una mujer a la cual Jesus, en
el Evangelio de Juan, se revele asi mismo como el Mesias;!” ademas esta misma mujer
mas tarde hablard a todo el pueblo de ese Jesis como el Mesias y muchos de aquella
ciudad creyeron en él por la palabra de la mujer que daba testimonio (4: 39). Mas alla se
deja tocar el manto por una mujer, que desde hacia doce afios padecia de flujo de sangre, a
pesar de su estado de impureza continuo en Marcos 5: 25-34. Cura en el dia del sabado a
una mujer encorvada y la llama «hija de Abraham» en Lucas 13: 10-16, siendo este titulo
comunmente usado para enfatizar el valor de un hombre como miembro de una
comunidad.1® Se registra en Juan 8: 3-11 el momento en el que Jesus impide que una
mujer adultera sea apedreada, como exigian sus acusadores, y le dirige unas palabras de
aliento y de confianza que le devuelven la vida. Jesus se deja besar los pies y ungir con
perfume por una mujer pecadora, con gran escandalo del fariseo que lo invit6 y de los
deméas comensales en Lucas 7: 36-50, la cual tras secar los pies del Maestro con sus
cabellos es perdonada y salvada. Marcos 1: 29-31 nos cuenta como Jesus cura a la suegra
de Pedro y la coge por la mano. Se deja ungir la cabeza en Betania, en casa de Simén el
leproso, con un perfume carisimo y defiende a la mujer que realiz6 aquella accion en
Marcos 14: 3-9; al final del relato Jesus proclama unas palabras que definen su figura y
mision: «de cierto os digo que dondequiera que se predique este evangelio, en todo el
mundo, también se contara lo que esta ha hecho, para memoria de ella», vinculando la
memoria de JesUs con la accion de esta mujer, que aparece asi como expresion y
testimonio vivo de lo que més tarde significara la muerte y resurreccién de Cristo.™ La fe
de una mujer cananea que sigue a Jesus hace mediante el poder de este que su hija sane,

7 Ibid., p. 48.
8 Ibid., p. 47.
¥ pIKAZA, Xavier, 2007, p. 676.
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tal y como se cuenta en el episodio de Mateo 15: 21-28. Concluyendo este apartado,
incluso Juan el Bautista habia predicado y bautizado a mujeres, tal y como se refleja en
Mateo 21: 32, preparando el camino a JesUs hasta en la relacién que se debia tomar
respecto a las mujeres. Jesus no se contenta con colocar a la mujer en un rango mas
elevado que aquel en que habia sido colocada por costumbre; en cuanto Salvador enviado
a todos, la coloca ante Dios en igualdad con el hombre.

Es asi como gran cantidad de mujeres son recibidas por Jesus, que atiende sus
necesidades dandoles un trato lleno de compasion y restauracion. Si puede obrar asi es
porque exige una actitud limpia ante la mujer, actitud que vence al deseo: de nuevo Mateo
5: 28.20 Mediante sus acciones Jesus pretende demostrar la igualdad a la que deben ser
sometidos hombres y mujeres por el simple hecho de ser hijos de Dios. Sus miradas eran
tan cercanas tanto para hombres como mujeres, sus palabras tan frescas tanto para unos y
para otras, y sus toques tan restauradores que no distinguian entre ellos y ellas. El las
recibe como plenas participantes de las bendiciones del pueblo de Dios.

Seguidoras de Jesus

Hay cuatro periodos significativos en la vida de JeslUs: su nacimiento, su ministerio, su
muerte en el Calvario y su resurreccion. Cuatro momentos necesarios todos ellos para
realizar la obra que desde el cielo se habia planeado; y es precisamente en estos cuatro
momentos donde la Biblia se detiene y nos describe lo que sucedia, qué le rodeaba, quién
le acompafiaba. Desde el principio hasta el fin las mujeres ocuparon un lugar importante
en estas situaciones las cuales merecen ser analizadas desde el punto de vista en el que nos
encontramos.

El Sefior del universo quiso nacer de una mujer,2! Maria, virgen y madre. Esta encarna
el ideal de mujer, pues ella dio nacimiento al principe de la vida.22 Elegida por Dios lo
siguio en su ministerio, pasion y mas tarde se reunid con los discipulos y mas mujeres.2?
Pero lo que nos interesa es que desde su nacimiento una mujer fue la que méas contacto
tuvo con él, procurandole una buena y consagrada educacion, y guardando todas estas
cosas en su corazdn;24 mientras Jesus crecia en sabiduria, en estatura y en gracia para con
Dios y los hombres.

Ya en su ministerio, el rol que algunas mujeres tomaron fue absolutamente Unico.
Después de que Jesus sanara a la suegra de Pedro, «ella vino y los servia», tal y como dice
en Mateo 8: 15. Mucho mas trascendente que este hecho, es el registrado en Marcos 15:
41 donde se habla de un grupo de mujeres seguian constantemente a JesUs. También
Marta es nombrada en dos ocasiones prestando su servicio a Jesus en Lucas 10: 40 y Juan
12: 2. El verbo griego usado en todos los ejemplos es diakonéd [Siaxovéw] que es
traducido como “servir” o “ministrar”. Este verbo tiene la especial cualidad de indicar un
servicio muy personal proporcionado a otro; de hecho, de ahi deriva nuestra actual palabra
‘didcono’. El servicio personal y dedicado que las mujeres ofrecian a Cristo incluia la
preparacion y el servir la comida, especialmente desde que el sentido original de diakonéo
se entendia como “esperar en la mesa”.2> Pero ante todo esto, quizas el aspecto mas

2% JEREMIAS, Joachim, 1985, p. 387.

21 Galatas 4: 4.

22 LEON-DUFOUR, Xavier. Vocabulario de teologia biblica. Barcelona: Herder, 1996, p. 570.
28 LLucas 1: 26-56, Juan 2: 1-5, Juan 19: 25-27, Hechos 1: 14.

2% Lucas 2: 51.

> BACCHIOCCHI, Samuele, 1987, p. 50.
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interesante es la relacion de Cristo con este grupo de mujeres que le seguian junto con sus
discipulos. Lucas provee esta descripcion:

«Acontecio después, que Jesls iba por todas las ciudades y aldeas, predicando y
anunciando el evangelio del reino de Dios. Lo acompafiaban los doce y algunas mujeres que
habia sido sanadas de espiritus malos y de enfermedades: Maria, que se Ilamaba Magdalena
de la que habia salido siete demonios, Juana, mujer de Chuza, intendente de Herodes,
Susana y otras muchas que ayudaban con sus bienes.» (Lucas 8: 1-3).

Este es el Unico pasaje de los Evangelios el cual nos habla de como Jesls y sus
discipulos vivian cuando ellos no estaban hospedados en la casa de alguien. Es notable
que en los viajes de Jesus se incluya a un grupo de mujeres que van detras de los doce
discipulos y ademas, cada uno de los escritores sindpticos refleja por nombre a algunas
mujeres.

Recordando lo dicho en las primeras paginas y puesto en confrontacion a lo ahora
comentado, resulta apasionante cémo en el tiempo en el que se desarrollan estos hechos,
en el que la mujer aparecia en publico solo cuando era absolutamente necesario, debia
resultar escandaloso ver a un grupo de mujeres seguir a un rabino. Ya de por si era extrafio
ver a un maestro seguido en sus viajes por un gran grupo, pero verlo seguido de mujeres
nos debe hacer reflexionar en que JesUs aceptaba la presencia de ambos sexos, y el
servicio de esas devotas mujeres muestra que las acciones de Cristo no estaban
condicionadas por las costumbres de sus dias.

La crucifixion supone el momento especial del plan divino, y en ese momento las
seguidoras de Jesus no huyeron tras su prendimiento, sino que permanecieron en Jerusalén
para asistir a la ejecucién y al entierro del Maestro. Camino del Calvario salen al
encuentro de JesUs algunas mujeres, llorando, mostrandole su amor y su ternura.® Ya en
el Calvario, contempla aquella escena de dolor y de escarnio el grupo de mujeres que le
habfan seguido desde Galilea.?’ Ellas siguieron a Jes(s a la cruz y a su cuerpo hasta el
sepulcro. Cuando las mujeres vuelven a la tumba después del Sabbat para colocarle las
especias aromaticas que habfan preparado,? ellas tuvieron el honor de difundir las buenas
noticias de que el cuerpo no estaba y Jesus habia resucitado. El hecho de que fuese a una
mujer, a Maria, a la que primero se mostrase resucitado es un dato notable y méas cuando a
esta se le expresa el mandato de anunciarlo a los demés discipulos.® Presentes en su
educacion, seguidoras en su ministerio, testigos de la muerte y anunciadoras de la vida
nueva.

La presencia de la mujer en la iglesia primitiva
Activas y trabajadoras

Las mujeres desarrollaron un visible y activo trabajo no solo durante el ministerio de
Jesus, sino en la vida apostdlica de la iglesia. Inmediatamente después de la ascension de
Cristo, los discipulos, algunas mujeres y Maria la madre de Jesus se alojaron en el
aposento alto. Estas mujeres no estaban cocinando para los hombres sino que
perseveraban unénimes en oracién y ruego.®*® Las mujeres que habfa llenado de

% _ucas 23: 26-30.

2" Marcos 15: 40, Mateo 27: 55-56, Lucas 23: 49, Juan 19: 25-27.
28 Lucas 24: 1-2.

2% Juan 20, Lucas 24: 1-12, Marcos 16:7, Mateo 28: 7-10.

% Hechos 1; 11-14.
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significacion un papel en el ministerio de Cristo ahora continuaban su servicio en la vida
de la comunidad.

En los Hechos de los Apdstoles se narran los comienzos de la iglesia bajo la accion del
Espiritu Santo. La importancia de sus relatos estriba en que los acontecimientos del
principio son un paradigma de lo que acontece en las diversas etapas de la vida de la
Iglesia; por ejemplo, en el dia del Pentecostés todos fueron llenos del Espiritu Santo, y en
el discurso de Pedro en Hechos, citando al profeta Joel, decia: «... derramaré mi espiritu
sobre toda carne, y vuestros hijos e hijas profetizaran... y sobre mis siervos y siervas, en
aquellos dias derramaré mi espiritu, y profetizaran» (Hechos 2: 17-18). Lo que aqui se
refiere es valido para toda la historia de la iglesia.

En las reuniones de los primeros cristianos para orar, escuchar las ensefianzas de los
apostoles y partir el pan, las mujeres desempefiaron sin duda un papel importante, entre
otras razones, porque las reuniones se tenian con frecuencia en casa de alguna mujer de
posicion acomodada. Al ser liberado Pedro de la carcel, se dirige a la casa de Maria, la
madre de Marcos, donde se hallan reunidos los fieles en oracién.*! En el ambiente griego,
Pablo y sus comparieros se hospedan en casa de Lidia, la vendedora de pdrpura, después
de haberse bautizado ella «y los de su casa»,** en el que nada se nos dice ni de su marido
ni de sus hijos, signo evidente de que la protagonista era Lidia. Otras veces se resaltan las
obras de caridad de una mujer, como en el caso de Tabita, «rica en buenas obras y
limosnas» (Hechos 9: 36-39). Se mencionan ademas las cuatro hijas del diacono Felipe,
que eran virgenes y profetizaban.*® Aqui se trata de un ministerio profético, aunque no se
especifica su contenido ni su frecuencia. Priscila y Aquila completan en Efeso la
instruccion cristiana de Apolo, «ensefidandole con mayor exactitud el camino de Dios»
(Hechos 18: 26). También aqui el nombrar a Priscila antes que a su marido indica que era
ella la principal agente de esta instruccion. Lucas anota que «los que creian en el Sefior
aumentaban mas, gran numero de hombres y de mujeres» (Hechos 5: 14); y cuando Felipe
predica en Samaria también ambos, hombres y mujeres, son bautizados pese a las
represalias y la asolacion que algunos como Saulo procuraban a la iglesia, entrado casa
por casa, arrastrando a hombres y mujeres y enviandolos a la cércel.®*

Pablo también eleva en Romanos 16 una larga lista de agradecimientos en la que
aparecen mujeres como Febe, recomendada diaconisa de la iglesia de Cencrea que ha
ayudado a muchos; también a Maria, Trifena, Trifosa, Pérsida, Julia y la hermana de
Nereo. Todas ellas fieles seguidoras que no solo realizaban un apostolado a nivel local
sino también misionero fuera de sus propias iglesias. Mucha de esta actividad misionera
reflejada en el Nuevo Testamento se centra en Pablo y sus compafieros cercanos, algunos
de ellos mujeres® En 2 Timoteo, Pablo recuerda la fe no fingida de Loida y Eunice,
abuela y madre respectivamente de Timoteo,*® a quien va dirigida la carta. Por Gltimo
también se cita a Claudia en la misma carta.*” Y en la carta a los Filipenses a Evodia y
Sintique como mujeres que combatieron juntamente con Pablo en el evangelio.®

Diaconisas, misioneras, profetas, caritativas... Estos datos del Nuevo Testamento no
son muchos ni excesivamente importantes, pero manifiestan suficientemente que la mujer
no estuvo ausente en los comienzos de la evangelizacion y formacion de la Iglesia. Esta

%1 Hechos 2: 42-46.

%2 Hechos 16; 14-15.

% Hechos 21: 8-10.

% Hechos 8: 3.

% BACCHIOCCHI, Samuele, 1987, p. 57-59
% 2 Timoteo 1: 5.

872 Timoteo 4: 21.

% Filipenses 2.
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participacion supone una nueva dimension par la mujer. Asi Pablo elabord una teologia de
la mujer, mostrando en qué sentido se supera y se consagra la division de los sexos.

1 Corintios 11: 3-13y 1 Timoteo 2: 11-12

Algunos autores consideran a Pablo como inconsistente, arguyendo que unas veces
explica sus mejores pensamientos como luego veremos en Galatas 3: 28, y en otras
ocasiones es su duro pasado de entrenamiento y aprendizaje rabinico el que se expresa en
sus escritos como en 1 Corintios 11: 3-13 y 1 Timoteo 2: 11-12 —tenemos en cuenta que
hay otros textos controvertidos que serian dignos de analisis, pero consideramos suficiente
el detenernos Unicamente en estos dos por su fuerte relacion con el ministerio en la
iglesia—.

Ciertos autores ven el texto de Galatas 3: 28 como normativo, mientras que los otros
ven como una descripcién o condicionado por el problema de su tiempo historico.

Si analizamos con atencion la primera carta que Pablo escribe a la iglesia de Corinto,
de reciente conversion y sometida a tensiones espirituales y morales, seremos capaces de
ver mas alla que incongruencias en Pablo. Dice asi:

%...Pero quiero que sepais que Cristo es la cabeza de todo varén, y
el varén es la cabeza de la mujer, y Dios es la cabeza de Cristo. Todo
varén que ora o profetiza con la cabeza cubierta, deshonra su cabeza.
Pero toda mujer que ora o profetiza con la cabeza descubierta,
deshonra su cabeza, porque es lo mismo que si se hubiera rapado. Si
la mujer no se cubre, que se corte también el cabello; y si le es
vergonzoso a la mujer cortarse el cabello o raparse, que se cubra. El
varén no debe cubrirse la cabeza, pues él es imagen y gloria de Dios;
pero la mujer es gloria del vardn, pues el varén no procede de la
mujer, sino la mujer del varon; y tampoco el varon fue creado por
causa de la mujer, sino la mujer por causa del varén. Por lo cual la
mujer debe tener sefial de autoridad sobre su cabeza, por causa de los
angeles. —

Pensamiento
judio de la
época

" pero en el Sefior, ni el varén es sin la mujer ni la mujer sin el -
varén, porque, asi como la mujer procede del varén, también el varén Pensam|~ento
nace de la mujer; pero todo procede de Dios. Juzgad vosotros en el Sefior
mismos... —

1 Corintios 11: 3-13

Pablo no duda en usar su “estrategia de acomodacion”, tal y como lo sugiere en el
capitulo 9: «...Me he hecho a los judios como judio, para ganar a los judios; a los que
estan sujetos a la Ley como sujeto a la Ley, para ganar a los que estan sujetos a la Ley...»
(1 Corintios 9: 19-23). Es importante notar como desde el versiculo 3 hasta el 11 Pablo
refleja el pensamiento judio de la época, no el pensamiento de Dios. Debemos darnos
cuenta de ese “pero”, plén [rAlv], que separa ese pensamiento con lo que ahora va a decir,
expresando una horizontalidad en cuanto a la diferencia entre hombre y mujer, asegurando
la procedencia de ambos de Dios. Ademas, a Pablo no le interesan tales discusiones, ni
entrar en ellas; asi lo reflejara en el versiculo 13: «juzgad vosotros mismos», y mas
adelante en el 16 dira: «Con todo, si alguno quiere discutir, sepa que ni nosotros ni las
iglesias de Dios tenemos tal costumbre».

El segundo texto que vamos a analizar se encuentra en la primera carta que Pablo
escribe al pastor de la iglesia de Efeso, Timoteo. En esta, Pablo esta preocupado por las
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falsas doctrinas y vanas palabrerias que comienzan a introducirse en la iglesia,*® y reclama
a Timoteo que dirija a su iglesia con orden, organizacion y administracion: «La mujer
aprenda en silencio, con toda sujecion. No permito a la mujer ensefiar, ni ejercer dominio
sobre el hombre, sino estar en silencio...» (1 Timoteo 2: 11-12).

Recordando que un texto sacado de su contexto es un pretexto, hemos de entender, y
creo que lo hemos hecho a lo largo de este ensayo, la posicion que tenia la mujer en tal
sociedad. Desarrollado en un marco cultural donde esta no tenia derecho a la ensefianza,
no conocia la escritura, Pablo si introduce a la mujer en este circulo de aprendizaje, «la
mujer aprenda...»; pero no podemos pretender que alguien “recién llegado” a tales
lecturas e instrucciones teoldgicas y religiosas procure ensefiar, sino que entiendo que
Pablo considere oportuno dar tal consejo. Antes de ser maestro, hay que ser alumno. Tras
adquirir conocimiento no se dice que no pudiesen impartirlo, de hecho ya hemos visto y
comentado varios momentos en los que mujeres realizan tareas como la instruccién o
profetizan hablando movidas por el Espiritu Santo.

Algunos autores afirman la existencia de rebeliones femeninas en tal iglesia agitada
por falsas doctrinas que incluso ellas impartian, desviando asi la aprobacién de Dios. Estas
revueltas incluso se dirigieron contra los hombres rompiendo asi con la horizontalidad
entre hombre y mujer.

Por otra parte, es un error recurrir solo a ciertos versiculos a través de los cuales
interpretar el resto de la Palabra, como se hace con frecuencia, en vez de recurrir a toda la
informacion que corporativamente nos ofrecen las Escrituras.

Galatas 3: 28

Escribe Pablo a la iglesia de Galacia y responde a judaizantes que pretendian perpetuar la
vigencia de normas que en Cristo habian quedado superadas: «... porque todos sois hijos
de Dios por la fe en Cristo Jesus, pues todos los que habéis sido bautizados en Cristo, de
Cristo estais revestidos. Ya no hay judio ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay hombre
ni mujer, porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesus.» (Galatas 3: 26-28).

Sentencia lapidaria que arremete contra muchos prejuicios sociales y estamentales, y
que muestra el estado de iguales ante los ojos del Dios viviente. Pablo enfatiza que en el
bautismo en Cristo un nuevo sistema de valores comienza, en el cual ni las religiones
(judio/griego), ni las escalas sociales (esclavo/libre) y ni la sexualidad (hombre/mujer)
toman parte de la nueva criatura que se es en Cristo, siendo todos herederos segun la
promesa.

La nocion de llegar a ser una persona en Cristo esta posiblemente en referencia a la
creacion original de la humanidad en la imagen de Dios. En otras palabras, como no habia
distincion de estatus entre hombre y mujer en la creacién original de Dios porque ambos
fueron creados a la misma imagen de Dios, tampoco en la redencion de Dios porque
ambos son recreados en la imagen de Cristo.

Esta interpretacion se sostiene en textos paralelos como el de Colosenses, en el cual
Pablo dice: «... revestidos de una nueva naturaleza. Conforme a la imagen del que lo creo,
se va renovando hasta el conocimiento pleno, donde no hay griego ni judio, circuncision
ni incircuncision, barbaro ni extranjero, esclavo ni libre, sino que Cristo es el todo y en
todos» (Colosenses 3: 9-11). También 1 Corintios 12: 12-13 lo apoya. Asi, Pablo asegura
que todos los cristianos comparten igualmente la restauracion de la imagen de Dios a
través de Cristo, a pesar de la nacionalidad, religion u orden social. Esto significa que el

% 1 Timoteo 1: 3-7.

12



La mujer en el Nuevo Testamento

orden de la redencion no puede abolir el orden de la creacion. Al contrario, la redencion
pretende restaurar el orden de la creacién en la vida humana, esto es, la individualidad del
hombre y la mujer con Dios entre ellos.* Siendo tal restauracién un punto importante, este
apartado deberia ser el eje sobre el cual mover el resto de la maquinaria para poder
entender los textos. Solo con la mirada de Cristo podemos comprender el valor real de lo
gue somos, y ya hemos visto que su mirada es igual de amante con unos que con otros.
Posiblemente sea esa mirada la que nos falta a la hora de leer su palabra.

Conclusion

JesGs no ha creado una escuela elitista, sino un movimiento de humanidad mesianica,
dirigido por igual a mujeres y varones. Jesus no quiere remendar el viejo manto israelita,
ni echar su vino en odres gastados, sino ofrecer un mensaje universal de nuevo
nacimiento. No distingue a varones de mujeres, sino que acoge por igual a todos,
ofreciéndoles la misma palabra personal del Reino y la misma tarea de servicio a favor de
los demas.

Poco méas podemos decir. Concluyo con la esperanza de que la préxima vez que
escuchemos las palabras mujer, deberes y Biblia sea una sonrisa la que aparezca en
nuestro rostro teniendo por seguro que estos conceptos se fundamentan sobre la mayor
verdad biblica, el amor; que Jesus traté con ellas como a iguales, y mucho mas, con un
mayor cuidado en un contexto tan necesitado oscurecido por el infortunio de nacer mujer;
gue miremos como Cristo miré y entendamos con su ejemplo cdmo nosotros debemos
actuar.
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